
Info om årlige vinter arrangementer i cykelklubben 

 
Hvad er julehygge i cykelklubben? 

Julehygge i cykelklubben er en helt enkel og hyggelig tradition, hvor ryttere og trænere 
mødes i klubben til æbleskiver og saftevand. Det er en uformel afslutning på cykelåret, hvor 
vi bare hygger, snakker og ønsker hinanden god jul. 

Alle skal medbringe en lille indpakket gave, så vi kan spille en omgang pakkeleg. Det plejer 
at være virkelig sjovt og er et hit blandt rytterne – og en god måde at slutte året af på med 
smil og god stemning. 

Kort sagt: Æbleskiver, saftevand, pakkeleg og god jul-stemning. Klar og simpel klubhygge. 
🎅🏻🎄 

 

 

Hvad går Julesokkepakning ud på? 

Julesokkepakning er vores årlige hyggelige tradition, hvor vi hjælper Kvickly, som jo er vores 
hovedsponsor, med at fylde julesokker med slik. Vi mødes i butikken, får en hurtig intro – og 
så pakker vi ellers løs som et effektivt lille juleteam. 

Det er enkelt, socialt og ganske festligt. Kvickly sørger for rammerne, og vi bidrager med 
gode kræfter og godt humør. Det er begrænset hvor mange der behøves til opgaven og det 
er derfor primært nye medlemmer der har fortrinsret. 🎅🏻🎄 

 

 

Hvad går Sondruplejren ud på? 

Sondruplejren er vores årlige vintertræningslejr i hytten i Sandbjerglejren ved Sondrup – en 
weekend med cykling, hygge og kølige temperaturer, så varmt tøj er et absolut must. 

Første træningstur ruller afsted lørdag formiddag, men det er muligt at overnatte allerede fra 
fredag, så alle kan starte ud veludhvilede. 

For at få weekenden til at fungere har vi brug for frivillige forældre til madlavning, indkøb, 
oprydning og alt det praktiske. Uden jer hænger det simpelthen ikke sammen. Har du idéer 
til sjove aktiviteter, små lege eller noget, der kan underholde drengene mellem træningspas 
– så sig endelig til! 



Og vigtigst: Sondruplejren er en fantastisk måde at blive rystet godt sammen på – både 
ryttere, forældre og hjælpere. Det styrker fællesskabet, giver gode grin og skaber en stærk 
start på den kommende sæson. 

Kort sagt: En aktiv og hyggelig vinterweekend med cykling, overnatning og masser af 
klubånd. 🚴‍♂️ 

 

 

Hvad er distriktstræningslejr i Stensballe? 

Horsens Cykelklub arrangerer hvert år en stor distriktstræningslejr for cykelklubber i Jylland 
og på Fyn. Det er en rigtig god og hyggelig weekend, hvor rytterne får trænet, styrket det 
sociale og mødt andre unge cykelryttere fra hele distriktet. 

Lejren er for alle ryttere. Det betyder, at rytterne møder mange af dem, de kommer til at køre 
løb imod i den kommende sæson. For de fleste er det en kæmpe oplevelse og et stort 
motivations boost. 

Rytterne sover i et klasselokale sammen med deres klub – så det er en rigtig lejr-stemning 
med fællesskab og hygge. 

Der er brug for et par voksne repræsentanter fra vores klub, der kan være med som ledere 
fra klubben. 

Opgaverne er typisk: 

●​ Stå vejpost ved træningsløb 
●​ Sikre en tryg ramme for rytterne både på landevejen og når de har fri 

Det er en rigtig hyggelig måde at lære både ryttere, forældre og klubben bedre at kende. 

🚴‍♂️ 

 

 

Hvad er 3 dage i nord? 

3 Dage i Nord er sæsonens første store cykelløb for ungdoms- og voksen ryttere. Der køres 
tre licensløb på tre dage i Nordjylland, og man kan vælge både at køre alle tre dage eller kun 
deltage i et enkelt løb, hvis det passer bedre. 

For rytterne betyder det: 

●​ En perfekt måde at starte løbssæsonen på 
●​ Masser af erfaring på kort tid 



●​ Løb mod mange af de ryttere, de møder resten af året 
●​ Et stort fællesskab og god stemning 

 

Klubtur for Odder Cykel Klub 

Odder Cykel Klub arrangerer fælles overnatning, så weekenden bliver en rigtig klubtur. 

Vi plejer at boede vi boi en spejderhytte – super hyggeligt og godt for sammenholdet. 

Hvis nogen forældre har kontakter i Nordjylland (spejderhytter, lejrskoler, fælleshuse osv.), 
må de meget gerne sige til, så vi kan finde det bedste sted til årets tur. 

Kort sagt: 

Første løb i sæsonen • mulighed for 1–3 løbsdage • fælles klubtur • stærkt fællesskab • en 
oplevelse, rytterne elsker. 
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